
 

                                                                                                             

                                                                                                           
 
Ein starkes Fundament braucht immer eine persönliche Geschichte: 
 
Mein Weg in die Alltagsbegleitung war kein Zufall, sondern eine Herzensentscheidung, 
die durch mein eigenes Leben geprägt wurde. 
Ich habe am eigenen Leib erfahren, was es bedeutet, wenn geliebte Familienmitglieder im 
Alltag an ihre Grenzen stoßen und Unterstützung benötigen. In diesen Momenten wird 
einem schlagartig bewusst, wie kostbar professionelle, aber vor allem würdevolle und 
empathische Hilfe ist. Man steht plötzlich vor einem Berg an Bürokratie, während man 
gleichzeitig versucht, dem Menschen, den man liebt, die beste Lebensqualität zu schenken. 
 
Aus dieser persönlichen Erfahrung heraus reifte in mir ein tiefer Entschluss:  
Ich möchte eine Brücke bauen. Ich möchte für Familien in Dortmund genau die Stütze sein, 
die ich mir selbst in schwierigen Zeiten gewünscht habe. 
Eine Begleiterin, die nicht nur „Dienst nach Vorschrift“ macht, sondern den Menschen in 
seiner Gesamtheit sieht – mit all seiner Biografie, seinen Gewohnheiten und seiner Würde.  
 
Mein Versprechen an Sie:  
Um diesem Anspruch gerecht zu werden, habe ich meinen Betreuungsdienst auf drei feste 
Säulen gestellt:  
 
Fachliche Kompetenz und Rechtssicherheit:  
Mein Dienst ist offiziell anerkannt und abrechnungsfähig, unterstützt durch eine erfahrene 
Fachkraftbegleitung.  
 
Absolute Zuverlässigkeit:  
Ich schaffe feste Strukturen, auf die sich Klienten und Angehörige blind verlassen können.  
Begegnung auf Augenhöhe: Alltagsbegleitung bedeutet für mich, Lebensfreude zu erhalten, 
Ressourcen zu aktivieren und Entlastung zu schenken, wo sie am dringendsten gebraucht 
wird.  
Heute bin ich stolz darauf, mein Einzelunternehmen mit genau dieser Leidenschaft zu 
führen. Ich bin nicht nur für die bürokratischen Hürden da, sondern vor allem für die 
Menschen dahinter.  
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